Ministerio
de Salud Pablica

ANEXO 1. TRABAJADORES CON ALTA SUSCEPTIBILIDAD AL COVID19 - julio 2021.

Los criterios adoptados se encuentran en continua revisién en funcién de la evolucién y nueva
informacién cientifica que se disponga de la infeccién por el coronavirus Sars-COV-2 y la Enfermedad
CoviID19.

Con la evidencia cientifica disponible a la fecha, el Ministerio de Salud Publica define a la POBLACION
CON ALTA SUSCEPTIBILIDAD A PRESENTAR COMPLICACIONES EN EL CURSO DE UNA INFECCION POR
CORONAVIRUS SARS CoV?2 a los pacientes con las siguientes patologias y Tratamientos:

Receptores de trasplante de érganos sélidos.
Receptores de trasplante de precursores hematopoyéticos.
Pacientes oncoldgicos y hematooncolégicos en tratamiento quimioterapico o
radidterapia.

4. Enfermedades autoinmunes en tratamiento con inmunosupresores y/o bioldgicos.
Segun lista 1.

5. Pacientes en dialisis cronica.

6. Personas viviendo con VIH con menos de 200 CD4

Lista 1: FArmacos inmunosupresores utilizados en trastornos autoinmunes:

1) Bioldgicos: Anticuerpos monoclonales como los anti-TNF, como infliximab, adalimumab,
certolizumab, etanercept, golimumab. En el caso de anti CD20 como Rituximab (hasta 6
meses luego del ultimo tratamiento)

2) Inhibidores de la quinasa Janus (JAK) Tofacitinib, Upadacitinib.

3) Metotrexate

4) Azatioprina

5) 6-mercaptopurina

6) Ciclofosfamida

7) Leflunomida

8) Interferones

9) Prednisona a dosis altas (>20 mg/dia en >10 kg de peso corporal, por un plazo de al menos
2 semanas o dosis equivalentes de otros corticoides

10) Micofenolato mofetilo

11) Ciclosporina
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